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Mit Gefühlen ist das ja so eine Sache!  

Manche sind absolut fantastisch. Man kriegt  

nicht genug von ihnen. Andere sind ganz  

und gar fürchterlich. Die möchte man am liebsten 

schleunigst loswerden. Doch egal, ob positiv  

oder negativ, Emotionen bringen uns so richtig in 

Bewegung.

Die Angst lässt uns zittern. Wir machen Luftsprünge 

vor Freude. Unser Körper bebt vor Wut oder  
kribbelt, wenn uns die Nervosität packt. Wir lassen 
den Kopf hängen, weil uns die Trauer überwältig  
und heben die Brust mit Stolz.

Gefühle sind überall! Auch in diesem Heft lauern sie 

auf jeder Seite. Hat dich die Neugier schon  
gepackt? Lässt sie deine Finger zucken? Na dann, 

blättere um und lass dich bewegen!

Auf die Gefühle, fertig, looooos …
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Auflage 2023: 25 000. Nachdruck verboten. 
Wir werden unterstützt vom Zusammenschluss der verschie-
denen Regionalgruppen von Kinder- und Jugendmedien 
Schweiz, in Partnerschaft mit dem Schweizerischen Institut 
für Kinder- und Jugendmedien – sikjm.ch. Alle vorgestell-
ten Bücher können im Schweizer Buchhandel gekauft oder in 
Bibliotheken ausgeliehen werden. Bibliotheken erhalten  
sie bereits aufgearbeitet bei der SBD.bibliotheksservice ag, 
sbd.ch. 
 
© 2023:  
Sämtliche Bilder, Illustrationen und Texte der vor- 
gestellten Bücher sind urheberrechtlich geschützt  
und dürfen weder ganz noch auszugsweise kopiert,  
verändert oder veröffentlicht werden. Die Copyrights  
liegen bei den Verlagen der vorgestellten Bücher.

Das 6-Minuten-Tagebuch für Kinder Dominik Spenst

Geniale Nasen – Eine kuriose Tiersammlung Lena Anlauf / Illu. Vitali Konstantinov

Loki – Wie man als schlechter Gott ein guter Mensch wird (oder auch nicht) Louie Stowell / Illu. Ulf K. 

Der kleine Ritter Kackebart – Es ist gut, anders zu sein David Safier / Illu. Oliver Kurth

Klang – Spiele und experimentiere mit Geräuschen Cristina Cubells / Illu. Joana Casals

Mythen, Monster und Machtkämpfe im alten Griechenland James Davies

Bennos Bestie Jutta Nymphius / Illu. Volker Fredrich

Was zur Hölle?! Patrick Wirbeleit

Kaleio – Das Magazin für Mädchen (und den Rest der Welt) 

Gangster müssen clever sein – Ein Krimi mit echter Milliardärstochter Kirsten Boie / Illu. Regina Kehn

Tschäderibumm – Mundartgedichte für Kinder Hrsg. Hans ten Doornkaat / Illu. Elena Knecht 

Hainer der kleine Hai – Die heimliche Reise Teresa Hochmuth 

Arschbombe verboten Ulrich Hub / Illu. Jörg Mühle

Kreative Kinder Annette Gröbly / Andrea Syz

Grimmwald – Teds und Nancys total verrücktes Abenteuer Nadia Shireen

Pernille und die Geisterschwestern – Fauler Zauber im Hotel Mirabell Katja Alves / Illu. Alica Räth

Wie unsichtbare Funken Elle McNicoll 

Deutsch Zwei – Themenbuch Autorenteam 

Das Reichhörnchen Alex Willmore 

Good Night Stories for Rebel Girls – 100 junge Frauen, die die Welt voranbringen Sofìa Aguilar u. a. 

Achtung, die Dinosaurier sind los! Pooja Puri / Illu. Allen Fatimaharan

Die erstaunlichen Abenteuer von zehn Socken … Justyna Bednarek / Illu. Daniel de Latour 

Wo kommen unsere Sachen her? Auf Lieferwegen um die Welt  Julia Dürr

Ozeanis – Mit Karacho in die Tiefe Anna Ruhe / Illu. Max Meinzold

Indigo Wild – Gib dem Monster keine Schokolade Pippa Curnick

Detektiv Parzival Po – Das Geheimnis der Frau Purpur Troll

Yunus, Zocken, Liebeszeugs Laura Melina Berling / Illu. Hannah Rödel

Faszination Qualle – Geheimnisvolle Schönheiten Michael Stavarič / Illu. Michèle Ganser

Zari und Nivaan – Die Geschichte einer Flucht  Kilian Leypold / Illu. Nour Altouba

Minka Mau und das Monster Doris Lecher 
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Wofür bin ich heute dankbar? 

Mein Tag

W 
F

W

Wie fühle ich mich heute?

Datum:

Was wirklich wichtig ist:

Es ist egal, was du besitzt, wichtig 
ist nur, was du tust und wer du bist.

Oder?

Heute bin ich stolz auf mich, weil ich …

... jemandem geholfen habe.

... mich richtig doll angestrengt habe.

... aus etwas Blödem etwas Tolles gemacht habe.

Schreibe oder
male darüber!

   Tu, was du liebst 
       und lieb, wer 

   du bist!

VIEL SPASS BEIM LÖSEN DES WETTBEWERBS!

1.  Der Bisamrüssler ist ein… 

B  Pyrenäen-Desman G  Wassermaulwurf  Y  Rüsselwurm

2.  Was klaut das Reichhörnchen dem Frosch?  

X  Die Rasseln E  Die Farben C  Den Hula-Hoop

3.  Wo wurde Indigo Wild als Kind ausgesetzt? 

F  Im Dschungel H  Im Eiscafé E  In einer unbekannten Welt

4.  Jonas in «Was zur Hölle?!» bewirbt sich auf den Job als… 

M  Teufel V  Küchenhelfer  Ü  Aschefeger

5.  Woraus werden Schrauben gemacht? 

H  Aus Eisenerz  G  Aus Kohle U  Aus Aluminium 

6.  Wie heisst der Drache, gegen den Ritter Kackebart kämpft? 

L  Stinkerülps T  Pupsifurz H  Pinkelpink

7.  Aus wie viel Prozent Wasser besteht eine Qualle?  

C  1 bis 10 %  E  94 bis 99 % A  50 % 

✃

Lösungswort: 

Vor- und Nachname: 

Strasse: 

Postleitzahl und Wohnort:

Sende den ausgefüllten Talon bitte bis 31.12.2023 an:  

Kinder- und Jugendmedien Zürich, Eichstrasse 27, 8045 Zürich  

oder maile das Lösungswort mit deiner Adresse an magazin@kjm-zh.ch.

Mit etwas Glück gewinnst du einen der sechs  

Büchergutscheine im Wert von 40 Franken.  

Die Ziehung unter allen Teilnehmenden findet  

eine Woche nach Einsendeschluss statt.

Gesponsert von «Schweizer Bücherbon» – einlösbar in  
jeder Schweizer Buchhandlung für Bücher und Medien.
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Dominik Spenst

Das 6-Minuten-Tagebuch 
für Kinder

rowohlt  
200 Seiten, CHF 33.90

GUT
SCH

EINGUTSCH
EINGUTSCHEINGUTSCHEINGUTSCHEINGUTSCHEIN
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Lena Anlauf 
Illu. Vitali Konstantinov

Geniale Nasen – 
Eine kuriose Tiersammlung

NordSüd Verlag 
64 Seiten, CHF 32.90

«Geniale Nasen – Eine kuriose Tiersammlung» von Lena Anlauf, illustriert von Vitali Konstantinov © 2023 NordSüd Verlag AG, Zürich / Schweiz

Bevor der Rüssler auftaucht, hält 
er seine Nase manchmal wie einen 
Schnorchel aus dem Wasser, um 
mögliche Gefahren zu wittern.

Bisamrüssler sind hervorragende Taucher: 
Ihr Fell ist so dicht und ölig, dass ihre Haut  
immer trocken bleibt. Ihre rohrförmigen Nasen 
können sie durch kleine Hautlappen verschliessen.

Die geselligen Tiere leben in Höhlen, 
deren Eingänge unter der Wasser-
oberfläche versteckt liegen.

Der Bisamrüssler ist ein Wassermaulwurf. 
Er lebt an ruhigen Flüssen, Seen und Teichen 
in Russland, der Ukraine und Kasachstan. 
Den etwas kleineren Pyrenäen-Desman findet 
man in Gebirgsbächen Spaniens, Portugals  
und Frankreichs. Beide Arten sind beinahe 
blind und orientieren sich mit ihren Nasen 
übers Tasten und Schnüffeln. Wenn der  
Desman ein Beutetier findet, umschlingt er  
es mit seinem Rüsselchen und verspeist  
es auf der Stelle.

Der Rüssler steckt seine Nase auch gern in den 
Uferschlamm. Dort kann er mit seinen Tasthaaren 
die Bewegungen von Insekten oder Würmern orten.

Bisam ist ein anderes Wort für Moschus, 
einen besonders tierischen Geruch, den 
Desmane über eine Drüse absondern. Frü-
her wurden sie deswegen zur Parfümher-
stellung gejagt. Das ist heute verboten, aber 
dafür sind sie durch die zunehmende Was-
serverschmutzung gefährdet.

Pro Tag verputzt er eine 
Menge Kleintiere, die  
mindestens der Hälfte  
seines eigenen Körper-

gewichts entspricht!

Wird auch Desman oder 
W

yc
ho

ch
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 ge
na

nn
t.
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22

Donnerstag

LOKIS TUGEND-SCORE (LTS):

- 3050

22

Donnerstag

LOKIS TUGEND-SCORE (LTS):

- 3050

Montag

LOKIS TUGEND-SCORE (LTS): 

- 3150

Was? Frechheit!

Ich schlief schlecht in meinem durchgelegenen 
Menschenbett. Wo sind meine Kissen aus Tauben-
federn und meine mit weichen, fluffigen Wolken 
verknüpften Eiderdaunen? Man kann sich ja über 
einiges beschweren (und das tue ich oft), aber 
wenn es um weich gepolsterte Möbel geht, kann 
mit Asgard so schnell nichts mithalten.

Der Tag wurde nicht besser. Statt meines übli-
chen Frühstücks aus Honig, Ambrosia und gegrill-
tem Fleisch wurde ich gezwungen, an einem winzi-
gen Tisch zu sitzen, dicht an dicht mit Thor – und 
vor mir ein trauriger Karton, auf dem die Worte 
OHA-Ferflocken prangten. Ich begriff schliesslich, 
dass es sich nicht um einen Fall von mangelhafter 

50 Punkte abgezogen dafür,
dass du aufgeben wolltest,

bevor es überhaupt losging.

Montag

LOKIS TUGEND-SCORE (LTS): 

- 3150
50 Punkte Verlust wegen des Plans,

eine Sterbliche umzubringen.

Loki wird auf die Erde verbannt. Unverschämt-
heit! Getarnt als Elfjähriger und ohne Hilfe  
seiner göttlichen Kräfte, muss er beweisen, dass 
er es verdient, nach Asgard zurückzukehren. 
Schnell wird klar: Das Leben unter Sterblichen 
hat es in sich…

Rechtschreibung handelte, sondern um den Ver-
such, witzig zu sein.

Leider muss ich sagen: Der Inhalt dieses Kar-
tons war keine freudige Überraschung, Recht-
schreibung hin oder her. Es war, als würde man mit 
Zucker überzogenen Kies essen. Aus irgendeinem 
Grund, den ich beim besten Willen nicht nachvoll-
ziehen kann, wurde dieser auch noch in Milch ver-
senkt, bis er sich so vollgesogen hatte, dass er die 
Konsistenz von haarigem Nasenschnodder ange-
nommen hatte. Anscheinend essen Menschen so 
etwas jeden Tag! Und das nicht mal, weil es Teil 
einer göttlichen Strafe ist.

Es scheint, dass ich noch viel zu lernen habe, 
bevor ich die Sterblichen verstehe.

Allerdings muss ich zugeben: Ich habe auch 
noch viel zu lernen, bis ich Thor verstehe. Es ver-
blüfft mich, dass die Götter ausgerechnet ihn so 
bewundern. Ich habe ihn einmal dabei erwischt, 
wie er sich an der grossen Tafel unserer göttlichen 

Gelage die Fussnägel geschnitten hat. Ich sage 
«erwischt», aber das war gar nicht nötig, denn tat-
sächlich rief er laut aus: «Seht meine mächtigen 
Fussnägel! Seht, wie sie durch unsere Gelage-Halle 
fliegen!»

Es war also wirklich nicht viel Detektivarbeit von 
meiner Seite erforderlich.

Nach unserem erbärmlichen Frühstück beglei-
tete Hyrrokkin uns zu jenem schrecklichen Ort, den 
die Menschen Schule nennen.

Ich fasse es nicht, dass meine Punktzahl andau-
ernd runtergeht! Dabei habe ich ihren Tod über-
haupt nicht geplant! Ich habe nur darüber nachge-
dacht, ihn vielleicht zu planen!

Okay, okay! Ich akzeptiere das Punktesystem. Aber 
gefallen muss es mir nicht.
Apropos Punkte. Wir hatten heute in der Schule 
etwas, das sich Test nennt. Ich kannte die Antwor-
ten auf die Fragen nicht, und die Lehrerin wusste 
nicht zu schätzen, mit welcher Kreativität ich mir 
welche ausgedacht habe.
Im Kunstunterricht fertigte ich eine Zeichnung des 
Lehrers an. Das machte ihn wütend, was wirklich 
albern war. Wenn Kunstunterricht nicht dazu da 

sein soll, Kinder zu inspirieren, Kunst zu schaffen, 
wozu soll er dann überhaupt gut sein?

Es gab noch andere Fächer. Wir wollen nicht 
über sie sprechen, denn ihre unfassbare Ödnis 
würde meine Seele vollständig zermürben. Ich 
fühle mich schon grau und schwach, wenn ich nur 
an die zwanzig Minuten denke, die ich mit der 
grausamen Folter verbringen musste, die sich «Vor-
angestellte Adverbien» nennt. Dabei kamen voll-
kommen ausgedachte Regeln über Wortreihenfol-
gen zum Einsatz – und das für eine Sprache, die es 
sehr wahrscheinlich gar nicht mehr geben wird, 
wenn ich in tausend Jahren die Erde das nächste 
Mal besuche.

Montag

LOKIS TUGEND-SCORE (LTS): 

- 3150

Wenn dir diese Herausforderung hier nicht 
gefällt, kannst du sehr gerne und jederzeit deine 
Ewigkeit voller Schlangengift antreten. Ausser-
dem bist du gewarnt worden. Todesfälle planen 
= schlecht. Ganz egal, ob es sich um Sterbliche 
oder um Götter handelt.

Louie Stowell 
Illu. Ulf K. 

Loki – Wie man als 
schlechter Gott ein guter 
Mensch wird (oder auch 
nicht)
Aus dem Englischen von 
André Mumot

Hanser 
208 Seiten, CHF 25.90

ha nse r - l i te r a t u r ve r la g e .d e

€ 16,– [D]  € 16,50 [A]  WG 250
ISBN 978-3-446-27429-7 / #ohnefolie

ha nse r - l i te r a t u r ve r la g e .d e

€ 16,– [D]  € 16,50 [A]  WG 250
ISBN 978-3-446-27429-7 / #ohnefolie
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David Safier 
Illu. Oliver Kurth

Der kleine Ritter 
Kackebart –  
Es ist gut, anders zu sein
rowohlt Rotfuchs 
32 Seiten, CHF 19.90

© Illustrationen Oliver Kurth – Der kleine Ritter Kackebart

Der kleine Bauernjunge Kackebart träumt davon, ein echter Ritter 

zu sein. Als der fürchterliche Drache Stinkerülps die Burg angreift und die Prinzessin entführt, 

schlägt seine grosse Stunde!

Willst du es etwa darauf
ankommen lassen?

Der Drache überlegte …

… grübelte auch ein wenig …

… und überlegte …

… und antwortete schliesslich:
«Okay, okay, du hast gewonnen.»

Du tust was?

Ich werfe dir
Kacke ins Gesicht.

Dann werde ich dich ganz 
fürchterlich anrülpsen.

Ist mir egal. Du hast dann
dennoch Kacke im Gesicht.

Vielleicht rülpse ich ja schneller, 
als du werfen kannst.

8 9
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Cristina Cubells 
Illu. Joana Casals

Klang –  
Spiele und experimentie-
re mit Geräuschen
Helvetiq 
32 Seiten, CHF 22.00

STELL DIR EINE ENTFERNTE GALA-
XIE VOR. WIE KÖNNTEN DIE 
GERÄUSCHE IN DIESER ECKE DES 
UNSERSUMS SEIN?

KREIERE DIE LAUTE, DIE DU DIR VORSTELLST, 
UND WÄHLE DEINEN EIGENEN KLANGWEG.
BEGINNE BEI DER TASTE «PLAY».

10 11



* Schweizer Autor:in/Illustrator:in und/oder Verlag

KIM Lesemagazin 2023 für die Primarschule
Titelliste mit Altersempfehlung
alphabetisch geordnet nach Buchtitel

CH* Autor Titel Verlag Altersempfehlung

Pooja Puri / Allen Fatimaharan Achtung, die Dinosaurier sind los! Schneiderbuch ab 9 Jahren

Ulrich Hub / Jörg Mühle Arschbombe verboten Carlsen ab 8 Jahren

Jutta Nymphius / Volker Fredrich Bennos Bestie Tulipan Verlag ab 8 Jahren

Dominik Spenst Das 6-Minuten-Tagebuch für Kinder rowohlt ab 9 Jahren

Alex Willmore Das Reichhörnchen Dragonfly Bilderbuch

David Safier / Oliver Kurth Der kleine Ritter Kackebart - Es ist gut, anders zu sein rowohlt Rotfuchs Bilderbuch

Troll Detektiv Parzival Po - Das Geheimnis der Frau Purpur dtv Reihe Hanser ab 8 Jahren

Autorenteam Deutsch Zwei - Themenbuch Lehrmittelverlag Zürich Lehrmittel 

Justyna Bednarek / Daniel de Latour Die erstaunlichen Abenteuer von zehn Socken (vier rechten und sechs linken) WooW Books Verlag ab 7 Jahren

Michael Stavarič / Michèle Ganser Faszination Qualle - Geheimnisvolle Schönheiten Leykam ab 9 Jahren

Kirsten Boie / Regina Kehn Gangster müssen clever sein - Ein Krimi mit echter Milliardärstochter Oetinger ab 10 Jahren

Lena Anlauf / Vitali Konstantinov Geniale Nasen - Eine kuriose Tiersammlung NordSüd ab 6 Jahren

Sofia Aguilar u.a. Good Night Stories for Rebel Girls - 100 junge Frauen, die die Welt voranbringen Hanser ab 10 Jahren

Nadia Shireen Grimmwald - Teds und Nancys total verrücktes Abenteuer Insel Verlag ab 7 Jahren

Teresa Hochmuth Hainer der kleine Hai - Die heimliche Reise cbj ab 6 Jahren

Pippa Curnick Indigo Wild - Gib dem Monster keine Schokolade dtv ab 8 Jahren



* Schweizer Autor:in/Illustrator:in und/oder Verlag

Diverse Kaleio - Das Magazin für Mädchen (und den Rest der Welt) ab 8 Jahren

Cristina Cubells / Joana Casals Klang - Spiele und experimentiere mit Geräuschen Helvetiq ab 6 Jahren

Annette Gröbly / Andrea Syz Kreative Kinder at Verlag ab 6 Jahren

Louie Stowell / Ulf K. Loki - Wie man als schlechter Gott ein guter Mensch wird (oder auch nicht) Hanser ab 9 Jahren

Doris Lecher Minka Mau und das Monster SJW ab 6 Jahren

James Davies Mythen, Monster und Machtkämpfe im alten Griechenland Knesebeck ab 8 Jahren

Anna Ruhe / Max Meinzold Ozeanis - Mit Karacho in die Tiefe Arena Verlag ab 8 Jahren

Katja Alves / Alica Räth Pernille und die Geisterschwestern - Fauler Zauber im Hotel Mirabell Arena Verlag ab 7 Jahren

Hrsg. Hans ten Doornkaat / Elena Knecht Tschäderibumm - Mundartgedichte für Kinder Der gesunde Menschen… ab 6 Jahren

Patrick Wirbeleit Was zur Hölle?! kibitz Verlag ab 10 Jahren

Elle McNicoll Wie unsichtbare Funken Atrium Verlag ab 10 Jahren

Julia Dürr Wo kommen unsere Sachen her? Auf Lieferwegen um die Welt Beltz & Gelberg ab 8 Jahren

Laura Melina Berling / Hannah Rödel Yunus, Zocken, Liebeszeugs Leykam ab 10 Jahren

Kilian Leypold / Nour Altouba Zari und Nivaan - Die Geschichte einer Flucht Carlsen ab 6 Jahren


